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STRESZCZENIE PRACY w jezyku polskim

WSTEP: Thuszcze dostarczane z pozywieniem stanowig nie tylko skoncentrowane zrodio
energii, ale jako wazne komponenty bton komoérkowych oraz zwigzki wysoko aktywne
biologicznie moga takze regulowad szereg procesoOw biologicznych, w tym odpowiedz
immunologiczng, aktywno$¢ enzymdéw 1 receptorow blonowych, czy proliferacj¢ komorek.
Doktadny mechanizm dziatania poszczegdlnych kwasow ttuszczowych pozostaje jednak wcigz
nieokreslony, a ich biologiczny efekt jest silnie uzalezniony od ich rodzaju, ilosci, budowy
fizykochemicznej, anawet okresu podazy, co wigze si¢ migdzy innymi z odmienng
wydajnoscig uktadow enzymatycznych zaangazowanych w ich metabolizm, szczegdlnie lipazy
trzustkowej. Wigkszos¢ tluszczow w pozywieniu wystepuje w  formie ztozonych
trojglicerydow, ktére musza ulec hydrolizie zanim bgda mogly zosta¢ zaabsorbowane na
powierzchni enterocytow. Thuszcze poprzez regulacje odpowiedzi hormonalnej i homeostazy
energetycznej organizmu, mogg réwniez wptywac na rozwoj przewodu pokarmowego, co moze
mie¢ szczegdlne znaczenie w sytuacjach takich jak wcze$niactwo czy okres poodsadzeniowy,
kiedy to dochodzi do zaburzenia struktury i funkcji przewodu pokarmowego 1 w konsekwencji
zahamowania wzrostu organizmu. Obserwowane wowczas zmiany w strukturze btony sluzowe;j
przewodu pokarmowego polaczone z obnizong aktywnos$cia sekrecyjng prowadza do spadku
pojemnosci absorpcyjnej jelita i istotnie upos$ledzaja trawienie i absorpcj¢ sktadnikow
pokarmowych. Obecne zalecenia zywieniowe dotyczace thuszczéw, zardéwno dla wczesniakow,
jak 1 prosigt odsadzonych, wydajg si¢ by¢ nie adekwatne do ich wysokich potrzeb
fizjologicznych, a w wielu wypadkach brak jest jednoznacznych wytycznych okreslajacych

najoptymalniejszy poziom i rodzaj thuszczu w diecie.

CEL BADAN: Celem do$wiadczenia I byta ocena wptywu egzogennej hydrolizy lipaza
pochodzenia  mikrobiologicznego  tluszczéw  zawartych ~ w mieszance  mlecznej
suplementowanej dodatkowo kwasami DHA 1 ARA na absorpcje kwasow tluszczowych,
rozwoj strukturalny przewodu pokarmowego oraz parametry wzrostu nowo narodzonych
prosiat jako zwierzecego modelu dla ludzkich wczesniakow. Z kolei celem doswiadczenia II
byla ocena wptywu suplementacji diety odsadzonych prosigt thuszczami o ré6znym profilu
kwasow thuszczowych na parametry produkcyjne, parametry metaboliczne i hematologiczne
krwi, ekspresje genow zwigzanych zregulacja energetyczng w podwzgorzu oraz rozwoj

strukturalny przewodu pokarmowego.



Data przygotowania: 15.02.2019 r.

MATERIALY I METODY: Do$wiadczenie I przeprowadzono na nowonarodzonych prosi¢tach
urodzonych 8 dni przed planowanym terminem, co koresponduje z ok. 30 tygodniem ciazy
u ludzi. Wewnatrz zotadka prosigt umieszczono specjalne sondy, a w zyle szyjnej silikonowe
katetery, aby umozliwi¢, odpowiednio, karmienie dojelitowe oraz bezstresowe pobieranie krwi.
Po okresie adaptacyjnym prosi¢ta podzielono na dwie grupy (n=14): grup¢ kontrolng karmiong
niezhydrolizowang mieszanka mleczng oraz grup¢ PrEFIC karmiong mieszanka mleczng po
egzogenne] hydrolizie lipazg. Mieszanka mleczna skladata si¢ z mleka dawczyn ze
wzmacniaczem mleka oraz preparatu mlekozastepczego 1 byta dodatkowo suplementowana
olejami z DHA i1 ARA. Egzogenng hydrolize prowadzono z wykorzystaniem specjalnej
kolumny PrEFIC zawierajacej we wnetrzu immobilizowang lipaz¢ pochodzenia
mikrobiologicznego, ktdra taczy si¢ bezposrednio z zestawem do zywienia dojelitowego.
W trakcie trwania doswiadczenia prowadzono pomiary masy ciala prosiat, spozycia mieszanki
mlecznej, trzykrotnie pobrano probki krwi, a ostatniego dnia zebrano prébki katu celem analizy
profilu kwasow ttuszczowych. Po 10-dniowym okresie dos§wiadczalnym prosigta u§miercono,
a probki tkanek mézgu i przewodu pokarmowego pobrano, odpowiednio, celem analizy profilu
kwasow ttuszczowych 1oceny morfometrycznej. Dodatkowo 4 prosigta wczes$niaki oraz
4 noworodki niessgce zostaly usmiercone zaraz po porodzie dla celow porownawczych.
Doswiadczenie II wykonano na 42-dniowych knurkach linii 990, odsadzonych
w 28 dniu zycia. Prosi¢ta zostaty przydzielone do 3 grup (n=6): grupe¢ kontrolng otrzymujaca
standardowa pasz¢ dla odsadzonych prosigt typu starter; grupe OL otrzymujaca pasze
z dodatkiem 10% oleju Inianego; grupe OP+F otrzymujaca pasz¢ z dodatkiem 10%
frakcjonowanego oleju palmowego w potaczeniu fosfolipidami. Prosigta karmione byty ad
libitum, a badania zywieniowe prowadzono przez 21 dni. W trakcie trwania do§wiadczenia
prowadzono pomiary masy ciata prosiagt oraz pobrania paszy, a ostatniego dnia doswiadczenia
przeprowadzono kolekcj¢ probek krwi celem analiz biochemicznych i hematologicznych, po
czym prosigta u$miercono, a podwzgérze i1 tkanki przewodu pokarmowego pobrano,

odpowiednio, celem analizy ekspresji genéw i oceny morfometryczne;j.

WYNIKI I WNIOSKI: Prosigta urodzone przedwczesnie stanowig wiarygodny model dla
ludzkich noworodkéw nasladujac je pod wzgledem niskiej masy urodzeniowej, objgtosci
spozywanego pokarmu, ogdlnej niedojrzatosci przewodu pokarmowego oraz niskiego poziomu
DHA i1 ARA w osoczu zaraz po urodzeniu. Zastosowanie egzogennej hydrolizy tluszczow
zawartych w mieszance mlecznej lipazg pochodzenia mikrobiologicznego prowadzi do wzrostu

absorpcji kwasow thuszczowych w osoczu, w tym krytycznych dla wzrostu i rozwoju
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wczesniakow LCPUFA, oraz do ich zmniejszonej ekskrecji w kale juz po 10 dniach stosowania.
Ponadto, egzogenna hydroliza tluszczow korzystnie wptywa na morfologi¢ jelita czczego
prosiat przedwczes$nie urodzonych, pozwalajac na uzyskanie charakterystyki morfologiczne;j
odpowiadajacej prosietom urodzonym o czasie. Uzycie kolumny PrEFIC prowadzi takze do
poprawy parametrOw wzrostu prosiat, jest bezpieczne i dobrze tolerowane, a zatem umozliwia
stworzenie funkcjonalnej formuly mleka, ktéra normalizuje poziom LCPUFA w osoczu
wczesniakow w krytycznych pierwszych tygodniach po urodzeniu.

Z kolei dane uzyskane w doswiadczeniu II wykazaly, ze suplementacja diety
odsadzonych prosigt wybranymi olejami moze powodowaé korzystne z punktu widzenia
produkcyjno$ci zmiany w metabolizmie prowadzace do wzrostu masy ciata 1 spadku
wspotczynnika FCR. Tluszcze dostarczane z pozywieniem wplywaja nie tylko na profil
lipidowy krwi, ale takze na aktywno$¢ hormonow zaangazowanych w regulacj¢ homeostazy
energetycznej, w tym leptyny, greliny, insuliny czy hormondw tarczycy. Co wiecej, kwasy
thuszczowe wykazuja silnie troficzny efekt na blone sluzowa tkanek przewodu pokarmowego,
prowadzac do korzystnych zmian w ich strukturze, wzrostu powierzchni absorpcyjnej jelita
1 w konsekwencji lepszego wykorzystania sktadnikéw pokarmowych u prosiagt odsadzonych.

Podsumowujgc, otrzymane wyniki potwierdzajg, ze zarowno ilo$¢, rodzaj, jak 1 budowa
fizykochemiczna thuszczow w diecie ma istotny i odmienny wplyw na ich absorpcje,
odpowiedz metaboliczng organizmu, jak réwniez struktur¢ przewodu pokarmowego oraz
wzrost prosigt. Niemniej, aby mozliwe bylo sformulowanie jednoznacznych zalecen
zywieniowych zarowno dla ludzkich wczesniakow, jak i prosigt odsadzonych, konieczne sa
dalsze i obszerniejsze badania ukierunkowane na okreslenie i zrozumienia dokladnych
mechanizmow zaangazowanych w regulacje metabolizmu lipidow iich wpltywu na rozwdj

przewodu pokarmowego 1 wzrost zwierzat.



