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Witamina Ds jest zwiazkiem syntetyzowanym w naskorku zwierzat pod
wplywem promieniowania slonecznego oraz ciepta. W wyniku nieenzymatycznej
reakcji prowitamina D3 (7-dehydrocholesterol) przeksztalca si¢ w cholekalcyferol.
Ograniczenia kontaktu skory ze sloncem powodowane wspoétczesnym stylem zycia i
praktykami stosowanymi w hodowli zwierzat prowadzi do niedoboru cholekalcyferolu
i stanowi istotne zagrozenie dla zdrowia.

Ze wzgledu na skale problemu, witamina D stanowi obecnie jeden z najczesciej
rekomendowanych suplementéw diety. Mimo to, zalecenia dotyczace postaci i
dawkowania tego Srodka podlegaja licznym kontrowersjom. Przyklad stanowi¢ moga
wytyczne Uni Europiejskiej dotyczace zywienia swin. Rekomendacje te nie wskazuja,
bowiem minimalnej dawki witaminy D, podczas gdy maksymalna dzienna dawka
wynosi 50 pg/kg paszy (2000 IU) niezaleznie od tego, czy jest podawana w postaci
cholekalcyferolu czy kalcydiolu. Tymczasem, wyniki badan sugeruja, ze efekt
suplementacji tych metabolitow jest rozny. Co wiecej, obowiazujace w Europie
zalecenia nie specyfikuja dawek dla poszczegolnych grup technologicznych. Jednakze
liczne badania wskazuja, ze zapotrzebowanie na witamine D zwiazane jest ze stanem
fizjologicznym zwierzat, a co wiecej rowniez z plcia.

Niniejsza praca doktorska obrala za cel ustalenie kilku niewyjasnionych
dotychczas kwestii zwigzanych z suplementacja witaming D, w tym:
— Czy istnieja réznice w stezeniu i dzialaniu witaminy D u samic i samcow oraz
jakie sa potencjalne przyczyny ich wystepowania?
— Czy dlugotrwala suplementacja zwiekszona dawka cholekalcyferolu i uzycie

kalcydiolu w diecie powoduje zmiany ekspresji mRNA w tkance migeSniowej Swin?



— Czy dlugotrwala suplementacja zwiekszona dawka cholekalcyferolu i uzycie
kalcydiolu w diecie powoduje zmiany ekspresji miRNA w tkance pluc swin?
— Jaki wplyw na poziomy metylacji oraz ekspresje mRNA tkanki pluc swin wywiera

dhugotrwata suplementacja zwiekszona dawka cholekalcyferolu?

Na podstawie przegladu literatury, ustalono, ze istnieje szereg czynnikow
mogacych powodowac¢ miedzyplciowe réznice w koncentracji i dziataniu witaminy D.
Z kolei za pomoca badan z zakresu nutrigenomiki, wykazano, ze tkanka miesniowa,
w przeciwienstwie do tkanki ptuc, nie stanowi bezposredniego celu dla
cholekalcyferolu i kalcydiolu. Ustalono réwniez, ze zwiekszenie dawki
cholekalcyferolu i zastosowanie kalcydiolu w zywieniu swin wplywa istotnie na profil
miRNA tkanki pluc, a zwiekszone spozycie cholekalcyferolu wplywa na metylacje i

ekspresje mRNA tej tkanki.



