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tkankach”

Ogolna charakterystyka pracy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska zostala wykonana w Zakladzie Biologii
Molekularnej Zwierzat Instytutu Zootechniki PIB, pod opieka naukowg dr hab. Marii Oczkowicz, prof.
IZ oraz promotora pomocniczego dr Grzegorza Smotuchy. Rozprawe doktorskg stanowig trzy
opublikowane artykuty naukowe, w tym jedna praca przegladowa oraz dwie oryginalne prace naukowe.
Wszystkie artykuty zostaty opublikowane w czasopismach z listy Journal Citation Reports, ktérych
taczny wskaznik IF (zgodnie z rokiem publikacji) wynosi 10,8 a Punktacja Ministerstwa Nauki i

Szkolnictwa Wyzszego wynosi 340 pkt.
Artykuly wehodzace w sktad dysertacji:
1. A. Steg, M. Oczkowicz, G. Smotucha. Omics as a tool to help determine the effectiveness of

supplements. Nutrients (2022), 14(24), 5305; https://doi.org/10.3390/nu14245305
IF (2022) = 5,9; pkt = 140

2. A. Steg, M. Oczkowicz, M. Swiatkiewicz, Effects of high-dose vitamin D3 supplementation on pig
performance, vitamin D content in meat, and muscle transcriptome in pigs. Journal of Animal
Physiology and Animal Nutrition (2024), 109(2), 560-573; https://doi.org/10.1111/jpn. 14066

IF (2024) = 2,4; pkt = 100

3. A. Steg, G. Smotucha, M. Swiatkiewicz, M. Oczkowicz, Very high-dose vitamin Ds

supplementation reduces the expression of genes and proteins engaged in B-oxidation in healthy
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pigs. Journal of  Steroid Biochemistry and Molecular ~ Biology (2025),
https://doi.org/10.1016/j.jsbmb.2025.106835
IF (2025) = 2,5; pkt = 100

Wi/w prace powstaly w ramach finasowania ze $rodkéw projektu Narodowego Centrum Nauki
PRELUDIUM BIS pt.: ,,Wplyw suplementacji witaming D3 diety $wif na transkryptom i proteom w
wybranych tkankach”. Wszystkie prace sa wspotautorskie, opublikowane z udziatem jedynie dwojki
lub trojki wspofautoréw, a Doktorantka jest w nich pierwszym autorem. Udzial Doktorantki w
przygotowaniu publikacji zostat przez nia jasno okreslony i obejmowat: udziat w opracowaniu zatozen
koncepcyjnych pracy, opracowaniu metodologii, pobraniu materiatu badawczego, przeprowadzeniu
badan eksperymentalnych, analizie statystycznej i zarzadzaniu otrzymanymi danymi, wizualizacje
wynikow, przygotowanie oryginalnej wersji tekstu publikacji oraz edycji manuskryptu, co w mojej
ocenie $wiadczy o wiodgcym udziale Autorki w przygotowaniu wszystkich publikacji.

Prace stanowigce podstawe dysertacji zostaly opatrzone obszernym opracowaniem w jezyku
polskim, w ktorego sktad wchodza: streszczenie (w jezyku polskim i angielskim), wstep, cel pracy
doktorskiej, streszczenie wynikow badan uzyskanych w poszczegdlnych publikacjach, materiat i
metody oraz sekcja obejmujgca polgczone podsumowanie wynikéw i dyskusje. Opracowanie
polskojezyczne konicza wnioski wyciagniete ze wszystkich omawianych publikacji, opis ograniczen
opisanych badan oraz opis planu przysztych badan, a takze wykaz cytowanej literatury i o$wiadczenia
wspotautorow. Opracowanie obejmuje takze kopie opublikowanych prac naukowych, bedacych
podstawg ocenianej rozprawy. Lacznie dysertacja liczy 126 stron , zawiera cztery rysunki, jedng tabele

(nie liczgc oryginalnych tekstow publikacji) i cytuje 98 pozycji najnowszej literatury.

Ocena opracowania w jezyku polskim

Opracowanie w jezyku polskim zostalo opatrzone tytutem spinajacym tematyke wszystkich
prac oryginalnych, tj.: ,,Wptyw suplementacji witaming D3 diety $wiA na transkryptom i proteom w
wybranych tkankach”. Temat dobrze odwzorowuje zagadnienia poruszone w dwdch pracach
oryginalnych, jednak nie do konca jest spojny z tematyka pracy przegladowej. Generalnie, praca
przegladowa nawigzuje do tematyki omawianych prac badawczych, jednak traktuje problem
suplementacji znacznie szerzej, opisujac inne stosowane suplementy oraz inne niz zawarte w tytule
pracy techniki badawcze. Rozumiem jednak, ze przeprowadzony przeglad literatury stuzyl lepszemu
zaplanowaniu dalszych badan i wlagciwemu doborowi metodyki badawczej, i jako taki, moze stanowi¢

wartosciowy element ocenianej dysertacji.



Jednostronicowe streszczenie dobrze opisuje calo$¢ prac badawczych, pomijajac jednoczesnie
tematyke pracy przegladowe;.

We  wstepnych czgsciach opracowania, Autorka wprowadza czytelnika w zagadnienie
supremacji witaming Ds. Omawia mechanizm dziatania witaminy Ds i jej metabolizm, role witaminy
Ds w organizmie oraz jej wplyw na bedace przedmiotem badan tkanki watroby, miesni i tkanke
thuszczowa. Opisuje takze sposoby i cele suplementacji witaming Ds u ludzi i zwierzat oraz skutki
przedawkowania. Ta cze$¢ pracy oceniam bardzo wysoko, poniewaz Autorka w dojrzaty sposob
ukierunkowata przeglad literatury na zagadnienia, tkanki i mechanizmy analizowane w dalszej czesci
pracy. Opis daje dobre podstawy do oceny celowo$ci prowadzonych badan, prawidtowosci doboru
tkanek oraz prawidlowosci wyboru technik badawczych i wykorzystanych dawek witaminy Ds.
Rozwiewa tym samym moje poczatkowe obawy odno$nie zasadnosci doboru tkanek, jako, ze witamina
Ds jest istotna przede wszystkim dla funkcjonowania uktadu kostnego i uktadu odpornosciowego. We
wstepie znajduje sie takze obszerne uzasadnienie zalozen pracy, doboru metod badawczych oraz
wyboru modelu badawczego, co dodatkowo utwierdza mnie w przekonaniu o celowosci
przeprowadzonych badafi oraz sugeruje przemyslang konstrukcje prac badawczych. Podoba mi sie
takze krytyczne spojrzenie na dotychczasowe wyniki badan i wskazanie luk w wiedzy, ktore Autorka
planuje wypetni¢ za pomocg otrzymanych wynikow, lub dalszych planowanych prac badawczych.
Oprocz drobnych potknigé jezykowych nie znajduje w tej czesci pracy zadnych podstaw do negatywne;j
krytyki recenzenckie;.

Kolejny rozdzial pracy stanowia cele pracy doktorskiej. W mojej ocenie sa one sformutowane
prawidlowo, zgodnie z zaprezentowanymi wczesniej tezami, zarysowujac ciekawy i oryginalny
kierunek badawczy. Moglyby jednak dodatkowo obejmowa¢ cel wlaczenia do dysertacji pracy
przeglagdowej. W tym rozdziale zamieszono takze hipoteze badawcza, ktéra dobrze odzwierciedla cele
badan i, co najwazniejsze, jest realistyczna i zakiada mierzalne rezultaty. Drobna uwaga techniczna
odnosnie tego rozdzialu odnosi si¢ do uzytego okreslenia ,,parametry krwi”, ktére mogloby zostaé
doprecyzowane, np. jako ,,parametry morfologiczne”, lub/i ,,parametry biochemiczne” krwi.

W dalszej czgsci dysertacji, w skrétowy sposob, Autorka opasuje zawartos¢ merytoryczna
kazdej z prac bgdacych podstawg dysertacji. W tym miejscu, nieco niespodziewanie, dotaczone jest
doniesienie konferencyjne, jako dodatkowa publikacja wynikow, nie zamieszczona w pierwotnym
wykazie publikacji. Ten sposob prezentacji wynikow jest w mojej ocenie dopuszczalny, choé rownie
dobrze moglby by¢ zastapiony opisem ,,pozostalych niepublikowanych wynikéw badan™ w dalszej
czesci pracy.

Kolejny rozdzial pracy przedstawia material i metodyke badan. Dobor grupy badawczej uznaje

zasadniczo za prawidlowy. Podobnie jak ogolne zalozenia eksperymentu. Zastosowane dawki witamy
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Ds, ktore sg dosy¢ wysokie jak na badania stosowane, powinny zacheci¢ Autorke do opisu w wynikow
raczej w aspektach przedawkowania witaminy Ds i jej potencjalnej toksycznosci, niz prawidlowe;j
suplementacji. W opisach nie znajduj¢ uzasadnienia wyboru plci oraz wieku poczatkowego badanych
osobnikoéw, cho¢ rozumiem, ze badanie mialo dotyczyé okresu tuczu, a wiec okresu intensywnego
wzrostu i rozwoju prosiat. Ten fakt powinien by¢ przedyskutowany w pracy, szczegOlnie gdy Autorka
czgsto odnosi si¢ do badan na ludziach, w ktoérych utrzymywany jest scisty podzial na badania na
osobach dorostych i mtodziezy czy dzieciach w fazie wzrostu i rozwoju. Ta uwaga odnosi si¢ jedynie
do sposobu dyskusji z uzyskanymi wynikami i szerszego kontekstu opisywanych badan,
uwzgledniajacego odniesienia do stanu fizjologicznego i rézni¢ we wiasciwosciach i zapotrzebowaniu
na witaming Ds w roznych okresach zycia. Wplyw plci i zabiegu kastracji takze modgltby zostaé
uwzgledniony w dyskusji. Zastanawiam si¢ réwniez, czy 10 powtorzen biologicznych w grupie byto
niezb¢dnych dla uzyskania zaprezentowanych wynikéw i czy liczba ta jest zgodna z zasadg 3R.

Zastosowane metody badawcze oraz ich opis sa w omojej ocenie prawidiowe. Zauwazylem
Jednak drobne niekonsekwencje w ukladzie analiz. Przyktadowo, analiz¢ poziomu witaminy Ds
przeprowadzono w probkach migéni i thuszczu, jednak nie w watrobie, ktora jest tkankg kluczowg w
metabolizmie witaminy Ds. Podobnie, oznaczenia zawartosci wapnia przeprowadzono jedynie w
nerkach, podczas gdy jego poziom np. w miesniach jest niezwykle istotny i moze by¢ posrednio
regulowany przez poziom witaminy Ds. Niewielkie zastrzezenie mam takze do samego opisu analiz
bioinformatycznych, a dotycza one stosowania kalek z jezyka angielskiego, szczegdlnie uzywania
okreslenia ,,pipeline” oraz anglojezycznej konstrukeji zdan. Opis analizy qPCR nie uwzglednia wykazu
analizowanych genéw, metod i racjonalnosci ich wyboru oraz zastosowanych kontroli endogennych.
Informacje te sa jednak zaprezentowane w odpowiednich pracach oryginalnych. W analizie
protemicznej wykorzystano nominalng warto$¢ prawdopodobiefistwa testu statystycznego do
identyfikacji istotnych zmian w poziomie biatek, podczas gdy bardziej prawidlowe bylo by
zastosowanie poprawki na wielokrotne testowanie. Znalaztbym jeszcze kilka drobnych potknie¢ w
opisie materialu i metod, niemniej jednak, nie chciatbym, zeby wykaz drobnych bledéw przyémil
wysoka jako$¢ i zaawansowanie technologiczne przeprowadzonych analiz.

Kolejny podrozdziat stanowia potaczone wyniki i dyskusja. Otrzymane wyniki sg nowatorskie,
intersujgce i poprawnie opisane. Nie mam wiekszych uwag do tej czesSci opisOw i przyznam, ze
czytalem je z duzym zaciekawieniem. Kazdy aspekt badan jest opisany w osobnym podrozdziale, ktory
koficzy si¢ proba merytorycznego uzasadnienia otrzymanych wynikéw i zaprezentowania
mechanizmoéw, lezacych u podstaw poszczegdlnych obserwaci. Opis ten przeprowadzony jest w
sposob ciekawy, merytoryczny i dojrzaty. Niemniej jednak, szereg zawartych tu stwierdzen wymagalby

potwierdzenia empirycznego, lub cytowania dostepnej literatury, tak aby unikna¢ wrazenia spekulacji.
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Dodanie odpowiednich cytowan prac badawczych udoskonalitoby omawiany tekst i spowodowatoby,
ze stalby si¢ on kompletnym i profesjonalnym opracowaniem naukowym. Wskazujac z obowigzku
recenzenta drobne niedociggnigcia, zwrocitem takze uwage na brak w wynikach gPCR oceny globalnej
zgodnosci tych wynikéw z winiakami RNA-Seq oraz wykorzystywanie surowych wartosci CT do
oceny poziomu ekspresji genu (strona 41). Autorka moglaby takze przenies¢ z prac oryginalnych
wigcej tabel czy wykreséw, ulatwiajacych sledzenie omawianych wynikéw. Wskazanie niedociggnigcia
nie umniejszaja jednak jakosci i wartosci tej czgsci pracy oraz opisanych wynikow.

Zastrzezen merytorycznych nie mam takze do przedstawionych dalej wnioskow. Sa one w
mojej ocenie poprawnie sformutowane, obejmuja najwazniejsze wyniki opisane w pracy i konkretnie
podsumowujg otrzymane wyniki badan, bez zbednych spekulacji. Ciekawym elementem pracy jest
kolejny podrozdziat opasujgcy ograniczenia zaprezentowanych badat i przyszie plany badawcze, ktory
co wazne, odnosi si¢ takze krytycznie do zastosowanych wysokich dawek witaminy Ds, mogacych
mie¢ efekty toksyczne u badanych zwierzat.

Podsumowujac polskojezyczne opracowanie, stwierdzam, ze pomimo drobnych niedociggnie¢,
ktore z obowigzku recenzenta zawarlem w niniejszym opisie, zastuguje ono na wysokg ocene, a
zawarte w nim wiadomosci sa wystarczajace, cho¢ nieco ubozsze niz zaprezentowane w
opublikowanych pracach. Opis jest czytelny, przejrzysty, jasny dla czytelnika, a Jezyk opracowania jest
poprawny 1 wystarczajaco Scisty. Swiadczy to o dobrzej znajomosci technik badawczych i tematyki
badan, czynigc Autorke obiecujacym kandydatem na pracownika naukowego. Na uwage zastuguje
takze zlozonos¢ przeprowadzonych analiz oraz ich poziom zawansowania, ktore dodatkowo

uzasadniajg pozytywna oceng niniejszej pracy.

Warto$¢ merytoryczna publikacji naukowych

Suplementacja witaming Ds odgrywa istotna role w utrzymaniu zdrowia zwierzat hodowlanych.
Witamina Ds jest kluczowa dla prawidtowej regulacji metabolizmu wapnia i fosforu, co warunkuje
wilasciwy rozwéj kosci i zgbow. U $win jej niedobor moze prowadzié do schorzen takich jak krzywica,
osteomalacja czy ostabienie odpornosci. Systematyczne podawanie witaminy Ds wspiera profilaktyke
chordb ukladu kostnego i ogélng kondycje zdrowotna zwierzat, co przeklada si¢ na lepsze wyniki
hodowlane. W przypadku swin, ktore maja ograniczony dostep do $wiatta stonecznego, suplementacja
Jest szczegOlnie istotna, poniewaz naturalna synteza witaminy Ds w skorze jest niewystarczajaca.
Zapotrzebowanie na witaming Ds moze rézni¢ si¢ w zaleznosci od takich czynnikéw jak ptec, wiek,
dieta, stan fizjologiczny czy system hodowli. Jej metabolizm i aktywnos¢ moga tez zmieniaé sie w

roznych tkankach i przy odmiennych stanach fizjologicznych. Na przyktad samce i samice, rdznigce sie



proporcjami tkanki thuszczowej i migsniowej, moga inaczej magazynowaé i wykorzystywac witaming
Ds, a jej dziatanie moze by¢ modyfikowane przez specyficzne warunki biochemiczne i $rodowiskowe.
Dlatego tez wazne jest wypracowanie nowatorskich metod molekularnych pozwalajacych na ocene
skutecznosci suplementacji i skutkow niedoboru lub przedawkowania tej witaminy.

Prace oryginalne autorstwa Steg i wspolpracownikéw dobrze wpisuja sic w ta tematyke
badawcza. Maja one wysoka wartos¢ naukowa i prezentuja solidna jakos¢ metodologiczng. Lacznie,
zaprezentowane prace pokazuja wielowymiarowe podejscie Autoréw do badan nad witaming Ds, tgczac
aspekty praktyczne, molekularne i metodologiczne, przyczyniajac si¢ do poglebienia wiedzy w
dziedzinie zywienia, suplementacji i metabolizmu witaminy Ds w zywieniu zwierzat gospodarskich.

Wskazniki bibliometryczne prac wchodzacych w sklad dysertacji oceniam bardzo wysoko.
Laczna liczba punktéw ministerialnych za opublikowane prace wynosi 340, a taczny wskaznik impact
factor to 10,8. Tak imponujace wyniki znaczaco przewyzszaja typowe wartosci osiggane w ramach
postgpowania o stopien doktora. Na uwage zastuguje tutaj praca przegladowa, opublikowana w

czasopismie Nutrients, ktére w roku publikacji mialo wartos¢ wskaznika IF = 5.9.

Podsumowanie

Pomimo pewnych niedociagni¢é, ktére z obowiazku recenzenta wykazatem w polskojezycznym
opracowaniu, calos¢ dysertacji oceniam bardzo pozytywnie. Wartosé punktowa publikacji
wchodzacych w sklad dysertacji jest bardzo wysoka. Oryginaty wkiad i jakos¢ opisu zaprezentowanych
prac czyni je w mojej ocenie wigcej niz wystarczajacymi do promocji Autorki na stopienn naukowy

doktora.
Whiosek koncowy

Przedstawiona do oceny praca pt.. Wplyw suplementacji witaming D3 diety $wih na
transkryptom i proteom w wybranych tkankach” w mojej ocenie spelnia wymagania okreslone w
Ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. J. Dz. U. 22020 r. poz. 85
z pozn. zm.), i niniejszym wnosz¢ do Wysokiej Rady Instytutu Zootechniki PIB o dopuszczenie Pani
Anny Steg do dalszych etapéw procedury ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora.

Wnoszg takze do Wysokiej Rady Instytutu Zootechniki PIB o wyréznienie ocenianej pracy

doktorskiej i przyznanie Autorce regulaminowej nagrody.




